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Onderwerpen

Aanleiding tot samenzorg

Casus als illustratie

Wat is nodig om samenzorg te versterken in deze casus?

En wat zou de eerste stap van de leidinggevende kunnen zijn?

Waar zie je uitdagingen voor jezelf?

SAMENZORG IN EEN LOKALE GEMEENSCHAP



AANLEIDING



Rol van technologie in zorg



Technologie schiet te kort voor het oplossen van 
zorgkloof?



OPENBAAR COLLEGEPersoonsgerichtheid als richtsnoer



SAMENZORG



Samenredzaamheid en samenzorg

Samenredzaamheid
Definitie
“de mogelijkheden die het informele netwerk of de sociale basis aan steun kan 
bieden” (Verbeek-Oudijk et al., 2023: p.73, Sociale en Culturele Ontwikkelingen Stand van Nederland) 

“met zo min mogelijk overheidssteun een zelfstandig leven kunnen leiden met 
behulp van het sociale netwerk” (De Boer en Van der Lans (2011), geciteerd door Van Weltevrede et al., 

2017, p.18, rapport Netwerken in de buurt, Movisie)

Samenzorg
Definitie
“Bij samenzorg heeft de oudere regie en wordt de zorg of ondersteuning niet 
meer alleen door professionals en familie geleverd. Vrienden, buren, vrijwilligers én 
technologie spelen evenzeer een actieve rol, waarmee formele en mantelzorg 
worden ontlast. Zorg en ondersteuning is hierbij een verantwoordelijkheid van 
ons allemaal. En wordt georganiseerd in de leefomgeving tussen de oudere, 
naasten, professionals én de gemeenschap. ” (Van der Zijpp, 2024, zorgvisie)



CASUS LEEFCIRKELTECHNOLOGIE

Voor mensen met dementie
• Tag
• Onzichtbare leefcirkellussen in grond
• Alarmering
• Sommige deuren blijven dicht
• Instelbaar per persoon

Voordelen
• Leefruimte zo groot mogelijk
• Minder onrust, meer beweging

Opendeurenbeleid (Wzd)
Visie De Wever: ‘Leven in vrijheid’

Afbeelding: zorgvannu.nl



Deelnemer Data 

22-07 tot 
28-07 

29-07 tot 
04-08 

05-08 tot 11-
08 

12-08 tot 18-
08 

19-08 tot 
25-08 

Bewoners van 
Satijnhof 

Observatie   Observatie Observatie   

Buurtbewoners  Observatie 
+ Interview  

 Observatie Interview   

Leerlingen van 
Prins Heerlijk 

Observatie   Observatie    

Leermeesters 
van Prins 
Heerlijk  

Observatie 
+ Interview 

 Observatie   

Verpleging van 
Satijnhof  

Observeren  Observatie   Interview  

Naasten 
bewoner van 
Satijnhof  

  Interview    

 

CASUS LEEFCIRKELTECHNOLOGIE



(uit onderzoek door Yasmine Boudlal)
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(uit onderzoek door Yasmine Boudlal)

CASUS LEEFCIRKELTECHNOLOGIE



(uit onderzoek door Yasmine Boudlal)

CASUS LEEFCIRKELTECHNOLOGIE



WANT

EN

DUS

Wat is nodig om samenzorg te versterken in deze casus?



Wat is nodig om samenzorg te versterken in jouw context?

Wat zou de eerste stap van de leidinggevende kunnen zijn?

Waar zie je uitdagingen voor jezelf?



Een narratief

... biedt ruimte aan geleefde ervaringen van betrokkenen 

… biedt zicht op wat betrokkenen belangrijk vinden

... geeft inzicht in verschillende perspectieven, dilemma’s en ambiguïteit 

... geeft realistisch beeld van ‘hoe het echt gaat’ 

... is invoelbaar, dus geen model of abstract beeld

... helpt bij attitudevorming en reflectie

De kracht van narratieven om samenzorg te versterken



Wat neem je mee?
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